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Soru

Seg¢meli cevaplar (dogru cevabi x ile isaretleyin)

1. Ormanlik bir alanda
kayboldugunuzu fark
ettiginizde panige kapiimamak
icin ilk adim ne olmahdir ?

a) Hemen yardim i¢in bagirmak

b) Hareket etmeyi birakip durumu degerlendirmek
(S.T.O.P. Prensibi)

c) Yiriimeye devam edip bilinen bir patikay1
bulmaya calismak

d) Telefonunuzdaki GPS’i agmak

2. Orman yanginlarinin

%90’ Iindan fazlasi insanlar
tarafindan c¢ikarilmaktadir. Bu
durumda yanginlarla
micadelede en etkili yéntem
nedir?

a) Yiiksek teknolojili yangin s6ndiirme araclari
kullanmak

b) Kamu farkindalig1 yoluyla yanginlar1 6nlemek

c) Sadece profesyonel ekipleri beklemek

d) Yanginlara erken miidahale etmek

3. Doga yiiriiyUsi sirasinda bir
yilan tarafindan isirildiniz.
Belgeye gore ilk yardimda
kesinlikle yapilmamasi gereken
sey nedir?

a) Isirilan bolgeyi sabunlu suyla yikamak

b) Yaraya turnike uygulamak veya zehri emmeye
calismak

c) Panik yapmadan hareketi en aza indirmek

d) Tibbi yardim gelene kadar hareketsiz kalmak

4. Telefon sinyali olmayan bir
bolgede kayboldugunuzda, en
glvenilir yedek yon bulma
araglari nelerdir?

a) Pusula ve fiziksel harita

b) Glines enerjili sarj cihazlar

c) Uydu telefonu

d) Arama kurtarma ekipleriyle iletisim kurmak

5. Ormanda hipotermi (viicut
Isisinin diismesi) yasayan bir
kisiye yardim ederken, hangi
viicut bolgelerine sicak
kompres uygulamak
tehlikelidir?

a) Boyun

b) Gégils

c) Kasik

d) Kollar ve bacaklar
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6. Ormanlik bir alanda
endstriyel tesislerden gelen
bir koku veya kirli su fark
ettiginizde ne yapmalisiniz?

a) Kokunun kaynagini bulmak i¢in tesise yaklasmak

b) Riizgar yoniiniin tersine dogru hareket etmek

c) Olay1 gérmezden gelip yiiriiylise devam etmek

d) Suyu filtreleyip icmek

7. Ormanlik bir alanda gece
yardim ¢agirmak igin en etkili
gorsel sinyal yontemi nedir?

a) Agaclara renkli kurdeleler baglamak

b) Ayna, telefon ekrani veya el feneri gibi yansitici
bir ylizeyle 1s1k sinyali vermek

c) Yere biiyiik harflerle “SOS” yazmak

d) Yiksek sesle bagirmak

8. Doga yiirliylist sirasinda
zehirli bitki ve mantarlardan
korunmanin en temel kurali
nedir?

a) Yaninizda bitki tanima rehberi bulundurmak

b) Cevrenizdeki tiim bitkilere dokunmaktan
kacinmak

c) Sadece bildiginiz ve emin oldugunuz bitkileri
yemek

d) Hicbir bitkiyi koklamamak

9. Dogada bir hayvanla
karsilastiginizda dogru
davranig bigimi nedir?

a) Hayvani korkutmak icin yliksek ses ¢cikarmak

b) Hayvanla goz temasi kurup hareketsiz kalmak

c) Panik yapmadan yavasca geri ¢cekilmek ve goz
temasindan kaginmak

d) Hayvana yiyecek vermek

10 Ormanda bir yilan isirigi
durumunda, ilk yardim
cantanizdaki hangi
malzemeleri kesinlikle
kullanmamalisiniz?

a) Bandajlar ve steril gazli bezler

b) Agri kesiciler

c) Turnike ve bicak

d) Sabun ve su
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